
    

  

  

 

 

 

 

問合せ先 

                 

新潟市役所 環境部環境政策課・保健衛生部保健所健康増進課 担当：小林・佐野 
Tel 025-226-1363  Fax 025-230-0467  Mail  kansei@city.niigata.lg.jp                 

新潟県新潟市 【環境モデル都市】 
 

   

  健康寿命延伸に向けて ～スマートウエルネスシティの取り組み～ 

住んでいるだけで「歩いてしまう、歩き続けてしまう」まちづくり 

   高齢になっても健康で元気に暮らせること、それ自体が「社会貢献」 

   自律的に「歩く」を基本とする健幸都市（スマートウエルネスシティ）の構築により、 

   健康づくりの無関心層を含む住民の行動変容を促し、地域の活性化を促進。 

     全国初の公道設置 
 ライジングボラードの整備 

健康・エコ活動の参加に
ポイントを付与して  
無関心層を動かす  

「にいがた総おどり体操」 
による健康づくり 

  ●スマートウエルネスシティ総合特区 
                                    (平成23年12月指定） 

  ●新潟市公共交通及び自転車で 
      移動しやすく快適に歩ける 
      まちづくり条例          （平成24年7月制定） 

ＢＲＴ（次世代型バスシステム）  

  都心部での移動円滑化 

にいがた 
未来ポイント 

健康づくり 

健康寿命延伸に
向けた取り組み 

公共交通の強化 

まちづくり 

健幸都市 
「ＳＷＣ」 

歩行空間の整備 

新潟市について 新潟市環境モデル都市アクションプラン 

・人口：約810,000人 

・面積：726.45km2 

・土地利用：農地割合48％ 

・食料自給率：63% 

 

市街地と田園地域とで豊かな価値を循環

させ、都市全体が調和ある発展を遂げる

まち「田園型環境都市」をめざす。 

 

 

 

スマートエネルギー 
シティの構築 

田園環境の保全・
持続可能な利用 

低炭素型交通へ
の転換 

低炭素型ライフ 
スタイルへの転換 

4つの基本方針 

田園型環境都市 

↑くろさき茶豆 

新潟産コシヒカリ→ ↑萬代橋とチューリップ 
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